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         ПРОЕКТ «РУССКАЯ МАТРЕШКА» 

В данном проекте будут рассмотрены актуальность, цель, задачи и 

содержание работы по разделу «Любимые игры и игрушки»  

ПО НАПРАВЛЕНИЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 Образовательный проект. 

ПО ДЛИТЕЛЬНОСТИ 

Краткосрочный. 

СРОК РАБОТЫ НАД ПРОЕКТОМ 

 с 16 по 20 января. 

ПРОБЛЕМА ИССЛЕДОВАНИЯ  

Показать детям в каких видах деятельности можно применять любимую 

игрушку «русскую матрешку» для их развития. 

АКТУАЛЬНОСТЬ 

Народная игрушка будит мысль и фантазию ребенка. Деревянная точеная 
фигурка девушки Матрены в сарафане и с платочком на голове невольно 
привлекает внимание яркой раскраской и вызывает улыбку. Фигурка 
разнимается и представляет еще фигурку, точнее несколько. 

"Мы уверены в том, что народная игрушка является, при 
тщательном ее изучении, неисчерпаемым источником мудрой и 
творческой педагогики". Е.Флерина 

Учитывая особенности матрешки надо целенаправленно использовать ее в 

детском саду. 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 

Изучение представлений детей о матрешке. 

ЗАДАЧИ 

1. Научить дошкольников различать виды матрешек (по месту производства 
и основным признакам: цвету, форме, узору). 

2. Выяснить влияние русской народной игрушки - матрешки на эстетическое 
развитие дошкольника. 

3. Учить детей изображать игрушку (в лепке, аппликации, рисунке, в игре). 

 



МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ 

☼  Рассматривание и описание детьми матрешек. 

☼  Рассказ воспитателя о матрешке и ее мастерах. 

☼  Составление детьми рассказов с персонажем - матрешкой. 

☼  Дидактические и хороводные игры с участием матрешки. 

☼ использование матрешек на занятиях по математике, ознакомление с 
окружающим миром, разучивание стихотворений, отгадывание загадок 

☼  использование детьми матрешки в самостоятельной деятельности 

☼  консультация для родителей «Как играть с матрешкой» 

 

ОБЪЕКТЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 
       ☺ родители 

       ☺ дети 

       ☺ воспитатели 

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

Повышение знаний и умений детей использовать любимую игрушку 

«Русскую матрешку» во всех видах деятельности и влияние ее на 

эстетическое развитие.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Как играть с Матрёшкой 
 

В последнее время русская матрёшка стала модным сувениром. Красиво расписанные и дорогие 

матрёшки продаются иностранцам как своеобразный символ России, как типичный русский сувенир. 

За этим увлечением мы забыли, что матрёшка – не только украшение или сувенир, но что она – прежде 

всего игрушка для детей. При чём очень полезная игрушка. Её педагогической ценности может 

позавидовать любое современное пособие. Эта замечательная народная игрушка имела заслуженное 

признание у русских педагогов и рассматривалась как классический дидактический материал, как 

подлинный народный дар маленьким детям. С помощью матрёшки можно научить детей выделять 

разные качества величины, сравнивать предметы по высоте, ширине, цвету и объёму. Всё это, конечно 

же, способствует координации руки и глаза, развивает восприятие и мышление маленьких детей. 

 

Но, чтобы матрёшка имела развивающий эффект, недостаточно её приобрести и дать в руки ребёнку. 

Необходимо открыть её замечательные свойства и научить малыша играть с ней. В этой статье мы 

хотим предложить вам возможные варианты игры с матрёшкой, в которые вы можете поиграть с 

вашим малышом. Для этого вам понадобится многоместная матрёшка, включающая 9 предметов. При 

его отсутствии можно использовать 2 набора обычных пятиместных матрёшек. Пригодятся также 

палочки, кружочки или кубики разной величины. 

Очень важен момент первого знакомства с матрёшкой, открытие её главного секрета. Этот момент вы 

должны сделать радостным и сюрпризным. Например, так: 

усевшись за столик вместе с ребёнком, вы торжественно достаёте большую матрёшку и восхищаетесь 

её красотой: “Посмотри, какая красавица к нам пришла! Её зовут Матрёшка. Какой у неё платочек, 

какие щёчки…” Полюбовавшись ею, вы берёте игрушку в руки и удивлённо говорите: “Что-то она 

тяжёлая, и гремит, Может там что-то есть внутри? Давай посмотрим!” Открывая матрёшку, вы вместе с 

малышом как заклинание произносите слова: “Матрёшка – матрёшка, откройся немножко!” Процесс 

открывания матрёшки можно слегка растянуть, чтобы усилить ожидание и любопытство ребёнка. 

Открыв большую матрёшку и обнаружив в ней другую, вы естественно удивляетесь и рассматриваете 

её вместе с ребёнком, как и первую. Поставив две матрёшки рядом, предложите малышу сравнить их. 

Спросите, какая выше, а какая ниже, какой платочек у маленькой, какого цвета фартук у большой. 

Объясните, что по форме обе матрёшки одинаковые, а по размеру разные. После этого предложите 

узнать, не спрятался ли в новой матрёшке ещё кто-нибудь. Под те же слова (“Матрёшка-матрёшка, 



откройся немножко”) пускай появится следующая, третья матрёшка. Поставьте её рядом и сравните с 

предыдущими. Так продолжается до тех пор, пока все матрёшки не выйдут. 

В какие еще игры можно играть с матрешками? 

1. Поначалу, малышу больше всего нравится открывать матрешки. Удивляйтесь вместе с ребенком, что 

внутри кто-то есть. Следующий этап – составление половинок – покажите как смешно, когда две 

половинки не совпадают. Придумывайте разные задания, стимулирующие ребенка вкладывать одну 

матрешку в другую (например, маленькая матрешка просит большую ее спрятать). 

2. Выстраивайте матрешек по росту (как по возрастанию, так и по убыванию). Например, они могут 

строем по уменьшению роста пойти гулять в лес, а домой возвращаться в обратном порядке (чтобы не 

было обидно). Когда малыш научится выстраивать матрешки по росту – “забудьте” одну матрешку, 

пусть ребенок догадается, в какое место строя ее поставить. Интересно сравнивать матрешки с другими 

предметами (пирамидкой, какой-то игрушкой) и рассортировывать их на две группы выше или ниже 

объекта. Сделайте из коробок несколько ворот разной высоты. Пусть малыш выяснит, какие матрешки, 

в какие ворота могут пройти. 

3. Сделайте из коробок домики разного размера, предложите ребенку расселить в них матрешки. 

Кроватками матрешкам могут стать кружки от пирамидки, которые тоже нужно распределить 

соответственно размерам матрешек. Таких соответствий можно устанавливать множество, но не 

забывайте, что все задания должны естественно вплетаться в сюжет игры. 

4. Перепутайте два набора матрешек (лучше всего одинаковых, но разных расцветок) и попросить 

ребенка их рассортировать или выстроить парами. 

5. В игре, под разными предлогами, просите ребенка дать вам самую большую, среднюю, двух самых 

низких матрешек. 

6. Придумайте матрешкам имена, созвучные порядковым числительным или названиям дней недели. 

Наденьте верхние половинки матрешек на пальцы и дайте им имена по названиям пальцев. 

7. На листе картона обведите основания матрешек. Можно оформить эти круги как стульчики вокруг 

стола или вагончики в паровозе. Попросите ребенка расставить матрешки по местам. 

8. Разложите внутрь матрешек ягодки разных размеров (картонные кружочки) или горошинки по 

возрастанию количества. Можно написать цифры на донышках и положить в матрешку столько же 

горошинок. 

9. Предлагайте ребенку ролевые игры. Например, в маму и ее дочек. Наделяйте каждую матрешку 

своим характером. Начинайте с обыгрывания распорядка дня. Детям постарше интересно будет 

отыгрывать различные ситуации, которые происходят на детской площадке. Если в семье несколько 

детей, делайте акцент на “старший – младший”, в игре покажите преимущества каждого ребенка. С 

несколькими наборами матрешек можно инсценировать отношения нескольких семей. 

10. В отсутствие ребенка расставьте матрешки в комнате, на видных местах. Расскажите малышу, что 

матрешки заблудились и предложите их отыскать. 

Загадки про Матрёшку: 

Ростом разные подружки, 

Не похожи друг на дружку, 



Все они сидят друг в дружке, 

А всего одна игрушка. 

Ответ: Матрешка 

В этой молодице 

Прячутся сестрицы. 

Каждая сестрица – 

Для меньшей – темница. 

Ответ: Матрешка 

Из истории: 

Невозможно представить Россию без матрешки – деревянной выточенной куклы с многочисленными 

вкладышами. Но мало кто знает, где и когда родилась эта красавица, ставшая символом нашей родины. 

Первая матрёшка – круглолицая и полненькая веселая девушка в косынке и русском народном платье – 

появилась на свет отнюдь не в древности, как считают многие. Прообразом для этой куклы послужила 

фигурка буддийского мудреца Фукурумы, привезенная в Абрамцево в конце 19 века с острова Хонсю 

(Япония). У деревянного мудреца была вытянутая голова и добродушное лицо – и вдохновившись 

обаятельной игрушкой (по преданию, такие фигурки впервые начал вырезать русский монах, живший 

на острове Хонсю!), в начале 1890-х годов токарь-игрушечник Василий Звёздочкин выточил первую 

русскую матрёшку, а художник Сергей Малютин расписал их под девочек и мальчиков. На первой 

матрешке была изображена девушка в простонародном городском костюме: сарафане, переднике, 

платочке с петухом. Игрушка состояла из восьми фигур. Изображение девочки чередовалось с 

изображением мальчика, отличаясь друг от друга. Последняя изображала спеленатого младенца. 

Имя “Матрена” тогда было широко распространенным. Отсюда и пошло название – “матрешки”. 

В образе матрёшки соединились искусство мастеров и огромная любовь к русской народной культуре. 

Сейчас на улицах Петербурга и Москвы можно купить разнообразные сувениры на любой вкус – 

матрёшек, изображающих политиков, известных музыкантов, гротескных персонажей… Но всё равно, 

каждый раз, когда мы говорим “матрёшка”, то сразу представляем себе весёлую русскую девушку в 

ярком народном костюме. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Чудная матрёшка, 
Попляши немножко, 
Танцевать с тобой мы рады,  
Покажи свои наряды. 

             ☺☺☺ 

Сарафанчик-раздуванчик,  
Колокольчик расписной!  
Синенький платочек, 
Всё красиво очень! 

             ☺☺☺       

Сидела в матрёшке  
Другая матрёшка, 
И очень скучала  
Матрёшка в матрёшке. 

             ☺☺☺ 

В матрёшке размером  
Поменьше немножко,  
Сидела матрёшка  
Побольше горошка 
И тоже скучала, 
Несчастная крошка. 

            ☺☺☺ 

Любому понятно, 
Что каждой матрёшке 
Хотелось побегать 
В саду по дорожке.  
Хотелось в траве  
Поваляться немножко. 

            ☺☺☺ 

У них деревянные 
Ручки и ножки. 
Скучают матрёшки 
И то понарошку.  

           ☺☺☺ 



Эту куколку открой – 
Будет третья во второй. 

Половинку отвинти,  
Плотную, притёртую,  
И сумеешь ты найти  
Куколку четвёртую.  

                ☺☺☺  

Вынь её да посмотри,  
Кто в ней прячется внутри. 
Прячется в ней пятая,  
Куколка пузатая. 

                 ☺☺☺ 

А внутри пустая, 
В ней живёт шестая. 
А в шестой – седьмая,  
А в седьмой – восьмая, 

Эта кукла меньше всех,  
Чуть побольше, чем орех. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кто матрешку сделал, я не знаю. 

 Но известно мне, что сотни лет  

Вместе с Ванькой-встанькой, как живая, 

 Покоряет кукла белый свет. 

 Где он краски брал, искусный мастер,  

В нивах шумных, в сказочном лесу?  

Создал образ неуемной страсти,  

Истинную русскую красу. 

 На щеках навел зари румянец,  

Неба синь всплеснул в ее глаза  

И, пустив в неповторимый танец,  

Он, должно быть, весело сказал:  

"Ну и ой, гуляй теперь по свету,  

Весели себя, честной народ”. 

 И матрешка через всю планету  

До сих пор уверенно идет.  

Выступает гордо, величаво,  

С удалой улыбкой на лице, 

 И летит за ней по миру слава 

 О безвестном мастере-творце.  

Наша русская матрешка  

Не стареет сотню лет.  

В красоте, в таланте русском  

Весь находится секрет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Цветастое платье,  
Румяные щёчки! 
Её открываем –  
В ней прячется дочка. 
Матрёшки танцуют,  
Матрёшки смеются 
И радостно просят  
Тебя улыбнуться! 
Они к тебе прыгают  
Прямо в ладошки -  
Какие веселые  
(Эти матрёшки!) 
 
Е.Крысин 
 
В одной кукле – кукол много, 
Так живут они -  друг в дружке, 
Их размер рассчитан строго - 
Деревянные подружки. 
 
 
Р. Карапетьян 
 
Как в большой-большой матрешке, 
Есть поменьше, на немножко, 
Ну а в ней - еще немножко, 
Ну а в ней - матрешка-крошка, 
Ну а в крошке - никого. 
Их четыре же всего.  
 
Л. Громова 
 
Подарили Маше 
Матрешку – нету краше! 
Вся такая ладная: 
Яркая, нарядная! 
 
Интересно с ней играть, 
Можно даже открывать. 
Приоткрой ее немножко, 
Там внутри - ещё матрешка! 
Только чуть поменьше ростом, 
В остальном - двойняшки просто! 
 
Стали третью мы искать,  
Оказалось целых  пять! 
Пять матрешек – все в одной 
Могут спрятаться порой.  
 
Джулия Рум 
 



 
Эти русские матрешки, 
Разноцветные одежки, 
На секреты мастерицы, 
В старшей прячутся сестрицы. 
 
Сколько их там не поймешь, 
Если младшей не найдешь. 
 
 
С. Иванов 
 
-Ой ты барышня-матрёшка, 
Я возьму тебя в ладошки, 
Покажи мне тех девчат, 
Что внутри тебя сидят! 
 
Ой ты барышня-матрёшка, 
Разноцветная одёжка, 
Знает весь огромный мир 
Этот русский сувенир!  
 
А. Кулешова 
 
Кукла славная - матрешка, 
Где-же ручки,  
Где-же ножки? 
Ах, какие щечки, 
Красные, румяные, 
На фартучке цветочки  
И на сарафане. 
Вот матрешка - мама, 
Вот матрешки - дочки, 
Ротик - будто ягодки, 
Глазки - будто точки! 
Мама песенку поет,  
Дочки водят хоровод, 
маме хочется в покой, 
Прячутся одна в другой!  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кто придумал матрешку 

    Как возникают легенды? Не на пустом месте, конечно. Какая-то отправная 

точка всегда имеется, но... Тут неточность, там поправка. И украшательство — 

куда ж без него? Так искажается истина у всех на глазах, а стоустая молва 

разносит небылицу по белу свету. И вот она уже обряжена в парадные одежды, и 

будь ты хоть трижды свидетелем — не посмеешь оспорить укоренившееся 

мнение. Случается и по-другому. В череде дней и забот трудно заметить 

незначительные, казалось бы, факты, такие будничные и несерьезные. А по 

прошествии лет (большое видится на расстоянии), воспоминания людей 

пересекаются так причудливо и странно (а то и не пересекаются вовсе), что 

определить кто прав, а кто не очень, уже не представляется возможным. 

 

    На первый взгляд все в истории матрешки вроде бы просто и 

ясно. Появилась в конце 19 века, придумал ее художник Малютин, 

выточил токарь Звездочкин в мастерской "Детское воспитание" 

Мамонтова, прообразом послужил японский мудрец Фукурума. Но 

не обольщайтесь, любители русского народного творчества, любой 

из вышеприведенных фактов можно оспорить. Вы удивлены? Мне 

это тоже кажется странным, ведь времени прошло не так уж и 

много.  

    Но начнем по порядку. Возникновение. Точной даты не знает 

никто, иногда появление матрешки датируют 1893-1896 годами, т.к. 

эти даты удалось установить по отчетам и докладам Московской 

губернской земской управы. В одном из таких отчетов за 1911 год 

Н.Д. Бартрам пишет о том, что матрешка появилась на свет около 15 лет назад, а в 

1913 году в докладе Бюро кустарному совету он сообщает, что первая матрешка 

была создана 20 лет назад. То есть опираться на такие приблизительные сообщения 

довольно проблематично, поэтому во избежание ошибки обычно называется конец 

19 века, хотя есть упоминание и 1900 года, когда матрешка завоевала признание на 

Всемирной выставке в Париже, и за границей появились заказы на ее изготовление. 

    Теперь о художнике Малютине. Все исследователи, не сговариваясь, называют 

его автором эскиза матрешки. Но самого эскиза в наследии художника нет. Нет и 

свидетельств того, что художник когда-либо делал этот эскиз. Более того, токарь 

Звездочкин приписывает честь изобретения матрешки себе, совершенно не 

упоминая Малютина. О токаре Звездочкине: вот, пожалуй, единственный 

неоспоримый персонаж, принявший участие в этой запутанной истории. 

Неоспоримый, говорите? Э, нет, недавно в одном солидном журнале с удивлением 

прочла о токаре Звездочетове (!), будто бы выточившем матрешку. Но будем 

воспринимать это как курьез. Теперь мастерская "Детское воспитание". Иногда ее 

называют магазином, принадлежащим М.А. Мамонтовой или А.И. Мамонтову, или 

С.И.Мамонтову. Ну, и, наконец, Фукурума. Звездочкин о нем не упоминает, а лишь 

рассказывает о том, что увидел однажды в журнале "подходящую чурку". Откуда 

тогда взялся деревянный раскладной божок Фукурума, якобы привезенный то ли из 

Японии, то ли из Парижа неизвестно кем (вариантов масса)? Да, не так проста наша 

милая матрешка, она, как настоящая прекрасная дама, полна загадок. Давайте же, 

попробуем их разгадать. 

 



    Матрешка родилась в мастерской-магазине "Детское воспитание", 

принадлежавшей супругам М.А. и А.И. Мамонтовым. Анатолий Иванович, брат 

известного мецената С.И. Мамонтова, принимал непосредственное участие в ее 

создании: он требовал у мастеров все новые и новые образцы игрушек. Основным 

занятием А.И. Мамонтова была книгоиздательская деятельность, магазин "Детское 

воспитание" первоначально был книжным, видимо, только позднее при нем была 

открыта мастерская, в которой изготавливались игрушки. 

    Вот как описывает возникновение матрешки токарь Звездочкин: "...В 1900 (!) 

году изобретаю трех- и шестиместную (!) матрешку и посылаю на выставку в 

Париж. Проработал у Мамонтова 7 лет. В 1905 году В.И.Боруцкий выписывает 

меня в Сергиев Посад в мастерскую Московского губернского земства в качестве 

мастера." Из материалов автобиографии В.П.Звездочкина, написанной в 1949 году 

(отрывок из которой процитирован выше), известно, что Звездочкин поступил в 

мастерскую "Детское воспитание" в 1898 году (родом он был из деревни Шубино 

Подольского района). Значит матрешка не могла появиться на свет ранее 1898 года. 

Поскольку воспоминания мастера были написаны почти 50 лет спустя, за их 

точность все-таки трудно поручиться, поэтому датировать появление матрешки 

можно приблизительно 1898-1900 годами. Как известно, Всемирная выставка в 

Париже открылась в апреле 1900 года, значит эта игрушка была создана немного 

раньше, возможно, в 1899 году. Кстати, на парижской выставке Мамонтовы 

получили бронзовую медаль за игрушки.  

    Интересные факты удалось собрать Е.Н.Шульгиной, которая 1947 году 

заинтересовалась историей создания матрешки. Из бесед со Звездочкиным она 

узнала, что он увидел как-то в журнале "подходящую чурку" и по ее образцу 

выточил фигурку, которая имела "смехотворный вид, напоминала как будто 

монашенку" и была "глухая" (не раскрывалась). По совету мастеров Белова и 

Коновалова он выточил ее иначе, затем они показали игрушку Мамонтову, 

который одобрил изделие и отдал его расписывать группе художников, работавших 

где-то на Арбате. Эту игрушку отобрали на выставку в Париж. Мамонтов получил 

на нее заказ, а затем Боруцкий купил образцы и распространил их по кустарям. 

    Наверное нам никогда не удастся точно узнать об участии С.В.Малютина в 

создании матрешки. По воспоминаниям В.П.Звездочкина получается, что форму 

матрешки придумал он сам, а вот насчет росписи игрушки мастер мог и 

запамятовать, прошло много лет, события не фиксировались: ведь тогда никто не 

мог и предположить, что матрешка так прославится. С.В. Малютин в то время 

сотрудничал с издательством А.И.Мамонтова, иллюстрировал книги, так что он 

вполне мог расписать и первую матрешку, ну а затем по его образцу игрушку 

расписывали уже другие мастера. 

    Откуда появилось название "матрешка"? Всем известно, что Матрена - это 

женское имя, любимое в среде крестьянства. Но все же популярных крестьянских 

имен довольно много, почему же было выбрано именно это? Возможно, игрушка 

своим обликом напоминала какую-то определенную девушку Матрешу, поэтому и 

получила такое название (как знаменитый Оскар, похожий на чьего-то дядюшку 

Оскара). Вряд ли когда-то удастся выяснить истину. Кстати, имя Матрёна 

произошло от латинского Matrona, что означает "знатная женщина", по-

церковному писалось Матрона, среди уменьшительных имен: Мотя, Мотря, 

Матреша, Матюша, Тюша, Матуся, Туся, Муся. То есть теоретически матрешка 

могла бы называться и мотькой (или муськой). Звучит, конечно, странно, хотя чем 



хуже, например, "марфушка"? Тоже хорошее и распространенное имя — Марфа. 

Или Агафья, между прочим, популярная роспись по фарфору называется "агашка". 

Хотя согласимся, что "матрешка" название очень удачное, кукла действительно 

стала "знатной". 

    По количеству матрешек в одном комплекте тоже нет согласия. Токарь 

Звездочкин утверждал, что первоначально сделал две матрешки: трех- и 

шестиместную. В Музее игрушки в Сергиевом Посаде хранится восьмиместная 

матрешка, которая считается первой, та самая круглолицая девушка в сарафане, 

переднике, платочке в цветочек, которая держит в руке черного петуха. За ней 

следуют три сестренки, братишка, еще две сестренки и младенец. Очень часто 

утверждается, что кукол было не восемь, а семь, говорят еще, что девочки и 

мальчики чередовались. Для комплекта, хранящегося в Музее, это не так.  

    Теперь о прототипе матрешки. А был ли Фукурума? Некоторые сомневаются, 

хотя почему тогда появилась эта легенда, да и легенда ли? Вроде бы деревянный 

божок до сих пор хранится в Музее игрушки в Сергиевом Посаде. Возможно, это 

тоже одна из легенд. Кстати, сам Н.Д.Бартрам, директор Музея игрушки, 

сомневался в том, что матрешка "заимствована нами от японцев. Японцы большие 

мастера в области токарных игрушек. Но их всем известные "кокеши" в принципе 

своего построения на матрешку не похожи." 

    Кто же такой наш загадочный Фукурума, добродушный лысый мудрец, откуда 

он все-таки взялся? По-видимому, этот святой один из семи богов удачи, бог 

учености и мудрости Фукурокудзю. Его голова имеет необычную форму: лоб 

чрезмерно высокий, как и положено человеку недюжинного ума, в руках он держит 

посох и свиток. По традиции японцы на Новый год посещают храмы, посвященные 

божествам удачи и приобретают там их маленькие статуэтки. Может быть, 

легендарный Фукурума содержал внутри себя шесть остальных божеств удачи? 

Это только наше предположение (достаточно спорное). 

    В.П.Звездочкин совсем не упоминает Фукуруму — фигурку святого, которая 

раскладывалась на две части, затем появлялся другой старичок и так далее. 

Заметим, что в русских народных промыслах разъемные деревянные изделия также 

пользовались большой популярностью, например, всем известные пасхальные 

яйца. Так что был Фукурума, не было его, узнать затруднительно, да не так уж и 

важно. Кто его теперь помнит? А вот нашу матрешку знает и любит весь свет! 

 

Первая русская матрешка 

"Девочка с петухом". 

Худ. Малютин С.В. 

Токарь Звездочкин В.П. 

Мастерская-магазин "Детское 

воспитание" 

1899-1900гг. 
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Конспект занятия по математике в 
детском саду, тема "Матрешки - 
путешественницы"  

Цели: 
Упражнять в счете и сравнении количества предметов. 

Закрепить знания о геометрических фигурах( круг, квадрат, треугольник) и цветах 

(желтый, зеленый, синий, красный). 

Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине и обозначать результаты 

сравнения словами (елочка высокая, куст низкий). 

Совершенствовать умение определять положение предмета используя предлоги на, в, 

за, перед, под. 

Продолжать учить детей рисовать ватными палочками. 

Развивать воображение, мышление, мелкую моторику рук. 

Оборудование: 

Матрешка демонстрационная; тканевые мешочки; раздаточный материал «матрешки» 

(по 5 штук каждому ребенку); лист картона с наклеенными на него рекой, мостом, 

лодкой, елью, кустом с ягодами, цветами; геометрические фигуры – круг, квадрат, 

треугольник (раздаточные); разрезные картинки с изображением матрешки; платочки 

желтого, зеленого и красного цветов; демонстрационные картинки с матрешками в 

сарафанах желтого, красного, зеленого и синего цветов; заготовленные формы для 

рисования, ватные палочки, оборудование для рисования. 



 

Раздаточный материал "Дидактическая поляна"  
 

 



Шаблон-заготовка матрешки и готовая работа  
 

Ход занятия: 

Ребята, перед вами лежат мешочки. 

То чудесные мешочки, Всем ребятушкам дружочки. Очень хочется узнать С чем сейчас 

начнем играть.  

Задания на счет 

Развяжите их и посмотрите, что же там внутри. Матрешки. Сосчитайте, сколько 

матрешек в мешочке. Пять матрешек. 

Любят матрешки хороводы водить. Постройте матрешек в ряд друг за другом. А теперь 

постройте матрешек парами. Пара – это сколько? Пара – значит два. В нашем случае – 

две матрешки. Все матрешки стали парами? А сколько осталось без пары? Одна. А 

сколько пар получилось? Две. 

Задания на закрепление знаний о геометрических 
фигурах 

Положите перед собой круг и расставьте матрешек по краям круга. А теперь возьмите в 

руки квадрат. Положите его перед собой и расставьте матрешек по углам квадрата. По 

одной матрешке в каждый угол. Сколько матрешек заняли места в углах квадрата? 

Сколько углов у квадрата? Уберите квадрат и положите перед собой треугольник. 

Расставьте матрешек по углам треугольника. В одном углу – одна матрешка. Сколько 

всего матрешек вместили углы треугольника? Сколько углов у треугольника? 

Дидактическая игра «Разрезные картинки»  

Были у наших матрешек фотографии их подружек, да порвались. Помогите собрать 

целую картинку из частей. 

Физминутка, зрительная гимнастика и различение 
цветов 

Выполняется в положении стоя. По мотивам стихотворения «Матрешка» Э. Медведевой. 

У меня матрешка есть, новая игрушка, В желтом сарафанчике славная толстушка. 

Найдите глазками эту матрешку, возьмите платочек того же цвета, что и сарафан этой 

матрешки. Поднимите руку с платочком вверх и помашите матрешке. А ее откроешь – в 

ней сидит вторая, Все в зеленом, как весной травка молодая… Найдите глазками эту 

матрешку, возьмите платочек того же цвета, что и сарафан этой матрешки. Поднимите 

руку с платочком вверх и помашите матрешке. А вторую отвернешь – там еще 

матрешка, Та матрешка – в синем крошка,  

Найдите глазками эту матрешку, возьмите платочек того же цвета, что и сарафан этой 

матрешки. Поднимите руку с платочком вверх и помашите матрешке. В ней – любимая 

матрешка. Вся она как маков цвет: сарафан на ней надет, Алый, как цветочек, и под 



цвет платочек, Пуще всех ее храню, больше всех ее люблю Маленькую крошку – 

красную матрешку.  

Найдите глазками эту матрешку, возьмите платочек того же цвета, что и сарафан этой 

матрешки. Поднимите руку с платочком вверх и помашите матрешке. 

Дидактическая игра «Путешествие матрешек» (счет, 
сравнение, ориентирование в пространстве)  

Положите перед собой листы картона. Что изображено на них? Река, мост, цветы, 

лодка, елочка, куст с ягодами. Вот сюда то и отправятся наши матрешки. Сначала 

вышла в путь одна матрешка. Она решила пойти вперед и рассмотреть все как следует. 

Возьмите одну матрешку в руки и поставьте ее перед мостом. Дальше матрешка решила 

перейти на другой берег реки. Поставьте матрешку на мост. Вот перешла матрешка по 

мостику и остановилась за ним. Поставьте матрешку за мостиком. Подошла матрешка к 

елочке и решила отдохнуть в ее тени. Поставьте матрешку под елочкой. А рядом с 

елочкой что растет? Куст с ягодами. Посмотрела матрешка на елочку, потом на кустик и 

решила их сравнить. Какая елочка, а какой кустик? Елочка высокая, а кустик низкий. А 

вокруг – красота! Сколько елочек? Одна. А сколько цветочков? Много. Сколько 

кустиков? Один. А сколько ягод на кустике? Много. 

Ну что же, пора звать подружек. Матрешки-сестрички, идите все сюда. Поставьте 

матрешек на травку. Решили матрешки сесть в лодочку и поплыть по реке. Посадите 

матрешек в лодочку. Все матрешки поместились? Сколько всего матрешек село в 

лодку? Пять. Вот и закончилось путешествие матрешек. Вернулись все они домой. 

Поставьте все на свои места. Выходите на коврик, будем играть, петь и танцевать. 

Динамическая пауза "Матрешки" 

Мы, матрешки, вот такие крошки. (Руки на поясе. В такт музыке дети выполняют 

приседания с поворотами вправо и влево.) Посмотрите, вот у нас красные сапожки. 

(Руки на поясе, движение «ковырялочка», завершаемое тремя притопами.) Мы, 

матрешки, вот такие крошки. (Руки на поясе. В такт музыке дети выполняют 

приседания с поворотами вправо и влево.) Посмотрите, вот у нас розовые щечки. 

(Растирание руками щек.) Мы, матрешки, вот такие крошки. (Руки на поясе. В такт 

музыке дети выполняют приседания с поворотами вправо и влево.) Посмотрите, вот у 

нас яркие платочки. (Повороты головы вправо- влево, взявшись за «кончики 

платочков».)  

Рисование "Портрет матрешки"  

А сейчас мы нарисуем портреты матрешек. Во время динамической паузы помощник 

воспитателя убирает математический материал и расставляет оборудование для 

рисования. Дети рисуют ватными палочками лицо матрешке, горошины на платке и 

крестообразный цветок в центре сарафана. Затем устраивается выставка и дается 

положительная оценка детских работ. Матрешки оставляются детям для обыгрывания. 

Можно предложить детям соорудить постройку для матрешек из строительного 

материала. 

 

 

 



Занятие по рисованию в старшей группе. 
Тема: «Хороша Матрена!» 
Программные задачи: 

Образовательные:  
 Приобщать детей к восприятию декоративно-прикладного 

искусства средствами музыки и рисования; 
 Познакомить с семеновской матрешкой; 
 Закреплять умение использовать при росписи матрешек 

нетрадиционную технику рисования. 
Развивающие: 

 Развивать эстетическое восприятие и воображение; 
 Формировать творческие и креативные способности детей. 

Оздоровительные: 

 Следить за осанкой детей во время работы. 
Воспитательные: 

 Воспитывать уважение к труду народных умельцев. 

Методы: Игровой, наглядный, словесный, практический. 

Приемы: рассматривание подлинной игрушки – матрешки, алгоритма, 
беседа, художественное слово, загадка, частушки, физминутка, 
пояснения, поощрение, самостоятельная деятельность детей, 
использование различных техник для рисования, вхождение в образ. 
Материал и оборудование: 

Демонстрационный: Игрушка Матрешка, алгоритм 
«Последовательность изготовления матрешки», мольберт. 
Раздаточный: бумажные трафареты матрешек, краска гуашь 
красного, синего, зеленого цветов, салфетки влажные, ватные 
палочки. 
Оборудование: ширма с аппликацией матрешек. 
Музыкальное сопровождение: музыкальный центр, аудиокассета с 
русской народной музыкой. 
Словарная работа: использовать в речи слов определений 
Семеновской Матрешки (веселая, радостная, расписная, сувенирная, 
чернобровая…) с Максимом У., Рамилем Х.. Обогащать словарь детей 
словами: сувенир, расписывать, цепочка бутонов. 
Индивидуальная работа: помочь при росписи затрудняющимся 
детям. 
Предварительная работа: рассматривание предметов декоративно-
прикладного искусства, мини-выставка в детском саду, чтение 
художественного слова о промыслах России. 

Ход занятия: 

Звучит русская народная мелодия «Во поле береза стояла». На 
фоне музыки… 

Воспитатель: Здравствуйте, дети, здравствуйте! 
Дивное диво я нынче принесла 

Диво чудесное, расписное, 



А ну, отгадайте. Что это такое? 

(загадывает загадку) 

Есть для вас одна игрушка, 
Не лошадка, не Петрушка. 
Алый шелковый платочек, 
Яркий сарафан в цветочек, 
Упирается рука в деревянные бока. 
А внутри секреты есть: 
Может три, а может шесть. 
Разрумянилась немножко 

Наша…. 
(Ответы детей - русская матрешка) 

Конечно, это Матрешка! Какая радостная игрушка! О ней, как и о 
народных героях слагают легенды. Нашу Матрешку знают и любят во 
всем мире – ни один турист не уедет из России без куклы-сувенира. 
Как вы думаете, сколько лет Матрешке? (ответы 
детей) Оказывается, ей в этом году исполняется 120 лет. С большим 
старанием, вручную, изготовил  первую матрешку мастер – 
игрушечных дел Василий Петрович Звездочкин (показывает фото), а 
художник Сергей Васильевич Малютин ее расписал. Вот так и 
появилась на свет деревянная фигурка в русском сарафане. Кто-то из 
художников воскликнул: «Хороша Матрена!» так деревянную фигурку 
и назвали Матреной, или ласково – Матрешкой. Есть разные 
Матрешки. 
Из чего делают матрешку? 

Ответы детей: Из дерева. 
Матрешек делают из дерева 

Воспитатель: Из какого дерева? 

Ответы детей: Из березы. 
Матрешек делают из елки. 
Изготовляют матрешек из липы. 

Воспитатель: Сделать матрешку не просто. Посмотрите на алгоритм, 
как ее изготовляют. 

(работают по алгоритму «Последовательность изготовления 
матрешки») 

Воспитатель: Что сначала делает мастер? 

Ответы детей: Мастер вначале работы подбирает брусок дерева. 
Подбирает дерева брусок для начала работы. 
Мастер подбирает брусок дерева, из которого будет делать 

матрешку. 
Воспитатель: Дальше вытачивает заготовку на токарном станке, 
чтобы не было ни сучка, ни трещинки. Затем ее делает разъемной. А 
что дальше? 

Ответы детей: Подготавливают краски для работы. 
                Готовят краски, которые нужны для росписи матрешки. 



Художник подбирает краски такого цвета, которые ему 
нужны. Затем расписывает матрешку. 

Воспитатель: Что делает, когда расписал матрешку? 

Ответы детей: Покрывает ее лаком для прочности. 
                Чтобы матрешка была прочная, ее покрывают лаком. 
                Чтобы матрешка не портилась ее покрывают блестящим 
бесцветным лаком. 
Воспитатель: Вот и готова наша веселая Матрешка. Эта матрешка из 
города Семенова, значит, зовут ее… (семеновская) 

Какие цвета в росписи используют художники? 

Ответы детей: Художники используют красный, синий, зеленый . 
Для работы художники используют разные цвета: красный, 

желтый, черный, синий. 
                В росписи художники используют яркие, сочные цвета 
разного цвета. 
Воспитатель: Как расписан фартук у Матрешки? 

Ответы детей: Она в руках держит большой букет роз. 
В букете очень много листочков. 
Он закрывает почти весь фартук. 

Воспитатель: Как расписан платочек? 

Ответы детей: Края украшены цепочкой из бутонов и листьев. 
                По краю платочка нарисована цепочка из бутонов цветов и 
листочков. 
                По кайме платка цепочкой нарисованы листья и бутоны 
цветов. 
Воспитатель: Как вы думаете, какой может быть Матрешка? 

Ответы детей: Веселой и озорной. 
Игривой, радостной. 
Праздничной, доброй, ласковой. 
Нарядной, сувенирной и т. д. 

Воспитатель: Матрешка стала великой путешественницей. Начав 
свой путь по белу свету из города Семенова. Вам 
нравится семеновская матрешка? Хотели бы вы ее расписать? 

(получает согласие детей) 

Воспитатель: Тогда я приглашаю вас на фабрику по росписи 
семеновских матрешек. Чем можно расписать Матрешку? 

Ответы детей: Можно расписать пальчиком. 
Матрешку можно расписать при помощи «тычка» и ватной 

палочки. 
Помогут при росписи матрешки цветные и пастельные 

карандашами, красками. 
Можно расписать с помощью перышка, печатки. 

(Воспитатель предлагает физминутку) 

Физминутка. 

Прежде, чем рисовать 



Нужно пальчики размять. 
Указательный и средний, 
Безымянный и последний 

Поздоровались с большим. 
А теперь потрем ладошки 

Друг о друга мы немножко. 
Кулачки разжали – сжали, 
Кулачки разжали – сжали. 
Вот и пальчики размяли. 
А сейчас мастера 

За работу всем пора. 
(Звучит русская народная мелодия «А я по лугу». Дети 

самостоятельно расписывают Матрешек) 

Мастера, скорей за дело 

Украшай матрешек смело 

Выбирай любой узор, 
Чтобы радовал он взор. 

(Во время росписи воспитатель напоминает детям пословицы о 
труде. 

Поспешишь – людей насмешишь. 
Хорошая работа два века живет. 

Умелые руки не знают скуки. 
Землю красит солнце, а человека – труд. 

Каков мастер, такова и работа. 
Всякое дело мастера красит. 

После завершения росписи проводит итог) 

Молодцы! Очень красиво расписали. Настоящие мастера-художники! 
Да и сами матрешки мастерицы хоть куда: и нарядные красавицы, и 
певуньи, и плясуньи. 

Нынче праздник в нашем доме, 
Гости бьют в ладошки. 
Продолжается знакомство 

Где же вы, матрешки? 

(Под музыку выбегают Матрешки) 

Эй, Матрешки-хохотушки, 
Запевайте-ка частушки! 

(Дети поют частушки под русскую народную мелодию) 

1. Мы матрешки, мы подружки, 

Утром рано мы встаем, 
Вчетвером поем частушки 

И танцуем вчетвером. 
2. И кроваток нам не нужно, 
Потому что в час ночной 

Спим мы вместе, спим мы дружно, 
Спим мы все одна в другой. 



3. Шли подружки по дорожке, 
Было их немножечко: 
Две Матрены, три Матрешки 

И одна Матрешечка. 
4. Ох, уж у Матреши 

Доченьки пригожи! 
Доченьки пригожи, 
На нее похожи! 
5. Я – Матрешка – сувенир 

В расписных сапожках, 

Прогремела на весь мир 

Русская Матрешка! 
6. Мастер выточил меня 

Из куска березы, 
До чего ж румяна я: 
Щеки, словно розы. 
7. Наша русская матрешка 

Не стареет сотню лет! 
В красоте, в таланте русском 

Весь находится секрет. 
8. Велика Россия наша, 
И талантлив наш народ. 
О Руси родной умельцах 

На весь мир молва идет. 
(Звучит русская народная мелодия «Во поле береза стояла». На 
фоне музыки…) 

Воспитатель: Прошло много лет, а Матрешка до сих пор – любимая 
игрушка малышей. Она украшает наши квартиры. Ее охотно дарят 
друзьям на добрую память. Но суть русской Матрешки остается 
прежней – любовь и дружба. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кукла матрешка. История русской матрешки 

 

 

Цели: 

1. Познакомить с историей возникновения, видами, особенностями росписи русской 
матрешки. 

2. Развивать у детей познавательный интерес, интерес к истории и культуре России, 
творческие способности и фантазию, наблюдательность. 

3. Воспитывать у детей эстетический и художественный вкус. 

Оборудование к занятию: 

1. АРМ учителя, мультимедийный диск с презентацией “Красавица-матрешка”. 
2. У учащихся: альбом, краски (гуашь), кисти округлые №5, №2, №1, карандаш ТМ, М, ластик, 

тряпочка. 

Наглядный материал: 

1. Презентация “Красавица-матрешка”. 
2. Иллюстрации с элементами росписи разных техник. 
3. Карточки с элементами цветоведения. 

Музыкальный ряд: Русские народные песни 

Содержание занятия: 

1. Организационный момент. 

2. Сообщение темы и цели занятия. 

3. Объяснение нового материала. 

а) беседа о возникновении и видах русской матрешки; 

б) особенности изготовления и этапы росписи матрешки. 

4. Практическая работа. 

5. Подведение итогов занятия. 

Ход занятия. 

1. Организационный момент. 

http://festival.1september.ru/articles/500034/pril1.ppt


- Добрый день, ребята. Я рада снова приветствовать вас на занятиях. Надеюсь, что настроение у 
вас отличное и, вы, несомненно, готовы к новым открытиям и творческим начинаниям. 

- Давайте проверим, все ли мы подготовили к работе. На занятии нам потребуются: карандаши, 
ластик, кисти №1, №2, №5, краски (гуашь), альбом, тряпочка, баночка с водой, ну и, конечно, наша 
фантазия. 

2. Сообщение темы занятия. 

- Чтобы узнать, о чем мы будем говорить сегодня, ребята, отгадайте загадку. 

(Слайд презентации №2, №3) 

В этой молодице 

Прячутся сестрицы. 

Каждая сестрица –  

Для меньшей темница. (Матрешка) 

- Да, сегодня мы поговорим о матрешке и выполним эскизы ваших будущих игрушек. 

3. Объяснение нового материала. 

Беседа о возникновении и видах русской матрешки. 

- Как вы думаете, ребята, откуда появилась на Руси матрешка? 

(Ответы и предположения детей) 

- А на самом деле все было так… 

(Слайд презентации № 4, №5) 

Если вы считаете “русскую матрешку” исконно русской игрушкой, то вы ошибаетесь. 

Первая русская матрешка была выточена и расписана в московской игрушечной мастерской 
только в 90-х годах XIX века, по образцу, привезенному из Японии. 

Этот японский образец, выполненный с большим юмором, представлял собой множество 
вставляемых друг в друга фигурок японского мудреца Фукурума - лысоватого старичка с головой 
вытянутой вверх от многочисленных раздумий. 

Первая матрешка представляла собой детскую группу: восемь кукол изображали детей разных 
возрастов, от самой старшей (большой) девушки с петухом до завернутого в пеленки младенца. 

Ее создателями были токарь В.П.Звездочкин, который выточил первых деревянных кукол и 
художник С.В.Малютин. 

Изначальные сюжеты русских матрешек были исключительно женскими: румяных и полных 
деревянных красных дев рядили в сарафаны и платки, изображали их с кошками, собачками, 
корзинками, цветами, хлебом-солью и т.п. Неожиданно выяснилось, что русские матрешки 
пользуются большой популярностью в Европе, особенно в Германии и Франции. В начале XX-го 
века начался просто массовый вывоз матрешек за границу. Собственно в это время за 
матрешками и закрепилось репутация “исконно русских”. 

- Интересно и то, что после появления первой матрешки в разных районах России художники 
начали расписывать матрешек, так понравилась им кукла Матрена! И все они делали это по-
разному. 

(Слайды презентации №6, №7, №8, №9, №10) 



Матрёшки из Сергиева Пасада (Слайд презентации №6) 

Я из Сергиева Пасада.Встрече с вами очень рада. 

Мне художниками дан яркий русский сарафан. 

Я имею с давних пор на переднике узор. 

Знаменит платочек мой разноцветною каймой. 

До конца 90х годов XIX века матрёшки изготовлялись в московской мастерской “Детское 
воспитание”, а после её закрытия производство и роспись матрёшки освоили учебные 
показательные мастерские в Сергиевом Посаде, старинном центре по изготовлению игрушек. 
Именно здесь вскоре началось массовое производство этой игрушки, и был выбран тип матрёшки, 
которую называют Сергиево-Посадской или Загорской. Бурный расцвет искусства изготовления и 
росписи Сергиево-Посадской матрёшки в первые десятилетия XX века был настолько 
своеобразен, что определил стиль росписи матрёшки в России на многие годы. В это время были 
созданы основные типы росписи сергиево-посадской матрёшки, главной отличительной чертой 
которой является стремление отобразить в росписи современную жизнь. Сергиев Посад был 
колоритным исконно русским городком. Большая базарная площадь, расположенная напротив 
монастыря, почти всегда была заполнена пёстрой шумной толпой: купцами, монахами, 
богомольцами, ремесленниками. В 1910 году в Сергиевом Посаде была организована артель 
“Кустарь-художник” - куда вошли почти все местные мастера. В 1928 году она была преобразована 
в фабрику игрушек, существующую и по сей день. Матрёшка из Сергиева Посада имеет ряд 
отличительных черт: приземистую форму, верх, плавно переходящий в утолщающую нижнюю 
часть фигурки, роспись гуашью и лаковое покрытие. 

Матрёшки из Полховского Майдана (Слайд презентации №7) 

А я, подружки, из Майдана. 

Могу я стать звездой экрана. 

Украшен мой наряд цветами 

С сияющими лепестками 

И ягодами разными, 

Спелыми и красными. 

Своей формой полховская матрешка заметно отличается от своих сергиевских и семеновских 
сестер. Кроме того, удивляет ее необыкновенное многообразие от многоместных, подчеркнуто 
вытянутых по вертикали фигурок с маленькой, жестко очерченной головкой до примитивных 
одноместных фигурок – столбиков и толстеньких, похожих на грибки, куколок. Роспись полховских 
матрешек строится на сочетании малиново-красного, зеленого и черного цветов по 
предварительно нанесенному тушью контуру. “Цветы с наводкой” – наиболее типичная и любимая 
в Полховском Майдане роспись, более близкая и “пестрение” – украшение при помощи отдельных 
мазков, “тычков” и точек. Мастера Полховского Майдана, как и мериновские и семеновские соседи, 
расписывают матрешку анилиновыми красками по предварительно загрунтованной поверхности. 
Красители разводятся спиртовым раствором. Роспись же сергиевских матрешек производится без 
предварительного рисунка гуашью и лишь изредка акварелью и темперой, а интенсивность цвета 
достигается при помощи лакировки. 

Матрёшка семёновская (Слайд презентации №8) 

Я из тихого зеленого городка Семёнова. 

Я в гости к вам пришла. 

Букет цветов садовых розовых, бардовых 

В подарок принесла. 

Одним из основных центров по изготовлению и росписи матрёшек является город Семёнов. 
Именно здесь родилась знаменитая хохломская роспись, в орнаментальных рисунках которой есть 
мотивы, восходящие к культуре древней Руси. В своей росписи семёновские мастера идут от 
традиций “травного” орнамента Древней Руси. Мастера-семёновцы оставляют больше 
незакрашенного дерева, расписывают матрёшку анилиновыми красками, затем лакируют. Вначале 
намечают росчерком тонкой кисточки контуры лица, глаза, губы, наводят румянец. Затем рисуют 
платок на голове у матрёшки, рисуют юбку, передник, руки. Основой композиции в росписи 
семёновской матрёшки, считается фартук, на котором изображён букет пышных цветов. В манере 



исполнения этого букета и просматриваются приёмы росписи древнерусских мастеров. С 
течением времени рисунок букета как бы наливался соками трав, становился более плотным, 
красочным и живописным. В настоящее время мастера используют в росписи три цвета – красный, 
синий и желтый, варьируя сочетания цветов платка, сарафана и фартука. Главным в колорите 
семёновской матрёшки является решение основного цвета в букете, который задаёт тон всему 
цветовому строю. Букет по традиции располагается на фартуке асимметрично, несколько смещён 
вправо. Семёновские токари создали свою форму матрёшки, которая в отличие от Сергиево-
Посадской матрёшки имеет большую стройность, относительно тонкий “верх”, который резко 
переходит в утолщённый “низ”. Знаменитая семёновская матрёшка отличается от матрёшек других 
центров своей многоместностью; в неё вкладывают до 15-18 разноцветных кукол. Именно в 
Семёнове была выточена самая большая 72-местная матрёшка, диаметр которой 0,5 метра, а 
высота 1 метр. 

Вятская матрешка (Слайд презентации №9) 

Наши губки бантиком, 

Да щечки будто яблоки, 

С нами издавна знаком 

Весь народ на ярмарке. 

Мы матрешки вятские 

Всех на свете краше. 

Расписные, яркие 

Сарафаны наши. 

Жители Вятки и окрестных деревень издавна занимались производством игрушек. Особое 
своеобразие вятской расписной деревянная куклы в том, что матрёшку стали не только 
расписывать анилиновыми красителями, но и инкрустировать соломкой. Инкрустация соломкой 
художественных изделий из дерева на столярной основе, главным образом коробок и шкатулок, 
известна в этих краях давно. Для инкрустации используется ржаная соломка, которая 
выращивается на специальных участках и аккуратно срезается серпом вручную. Одна часть 
соломы для получения декоративного эффекта проваривается в растворе соды до золотистого 
цвета, другая остаётся белой. Затем солому разрезают, приглаживают, штампиком выбивают 
детали нужного рисунка. Наклеивают соломку по сырому нитроцеллюлозному лаку. Расписанную 
анилиновыми красителями и инкрустированную соломкой матрёшку покрывают масляным лаком. 
Вятская матрёшка наиболее северная из всех российских матрёшек. Она изображает 
голубоглазую девушку-северянку с мягкой застенчивой улыбкой. Лицо этой матрёшки 
завораживает и притягивает вас, настолько они мило и приветливо. 

Авторская матрешка (Слайд презентации №9) 

В настоящее время фантазии современных художников нет границ. Традиционный тип сергиево-
посадской матрёшки, держащёй в руке какой-нибудь предмет, в настоящее время пополнился 
многочисленными вариантами матрёшек – девушек, женщин, иногда даже пожилых, с корзинами, 
полными фруктов, самоварами и лукошками. Все большее распространение получают матрешки, 
на фартуках которых изображены сюжеты из русских народных сказок. Художники, обладающие 
достаточным техническим мастерством, воспроизводят эти сцены в технике лаковой миниатюрной 
живописи декоративного Палеха или реалистического Федоскина. Заметнее становится тенденция 
использовать в росписи современной матрешки декоративные мотивы, характерные для 
традиционных центров русской народной культуры. 

Особенности изготовления и этапы росписи матрешки. 

- Интересно, а как же рождается матрешка? (Слайды презентации №11, №12) 

Делают матрешек из лиственницы, липы и осины, срубленных обязательно ранней весной. 

Древесина выдерживается два - три года, затем обтачивается на станках, тщательно 
обрабатывается. 

Мастер придирчиво выбирает материал для куклы, ищет такой, чтобы не было ни сучка, ни 
трещинки, и, только убедившись в качестве заготовки, приступает к работе. 



Сначала точит самую маленькую матрешечку, порой она бывает совсем крошечной, меньше ногтя, 
затем больше, больше ... 

Этапы росписи матрешки. (Слайды презентации №13, №14 - №19) 

 Шлифовка заготовки 

 Обводка контура узора 

 Прорисовывание фона 

 Прорисовывание деталей 

 Окончательная обводка 

Лакировка 

- А сейчас, ребята, я предлагаю вам станцевать танец матрешек и немного отдохнуть. 

Физкультминутка. 

(Читается нараспев с движениями) 

Мы веселые матрешки, ладушки, ладушки. 

\Хороши у нас одежки, ладушки, ладушки. 

Кружимся мы и танцуем, ладушки, ладушки. 

Хоровод водить мы будем, ладушки, ладушки. 

4. Практическая работа 

- Сегодня вам, ребята, предстоит выполнить эскиз матрешки, которую вы будете делать на 
следующих занятиях. Ваша матрешка должна быть авторской, но можно придерживаться и какой-
либо техники росписи. 

(Опираясь на иллюстрации, дети вспоминают особенности хохломской, филимоновской, 
полховской, загорской, семеновской, городецкой техник росписи) 

- Карточки с элементами цветоведения помогут вам, ребята, вспомнить, как, опираясь на основные 
цвета (красный, синий, желтый), получить оранжевый, фиолетовый, зеленый цвета, а, используя 
белый и черный цвет, холодные и теплые оттенки. 

- Итак, переходим к выполнению нашей практической части. 

(Дети выполняют эскиз будущей матрешки, используя иллюстрации, карточки с элементами 
цветоведения; во время работы можно включить записи русских народных песен 

6. Подведение итогов 

Итогом работы является выставка рисунков. Каждый ребенок может дать имя своей будущей 
матрешке и рассказать, элементы каких техник он использовал в своей работе. 

- Итак, ребята, а теперь расскажите, о том, что самое интересное для себя вы сегодня узнали о 
матрешке. 

(Ответы и рассказы детей) 

- Молодцы! Вы сегодня великолепно работали. Жду вас на следующем занятии. До свидания! 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


